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Lapplandsk Fjéllroding odlas i friskt fjéllvatten och skyddas i EU med en skyddad geografisk beteckning. Foto: Bergmans

Malmedvetenhet har gett Lapplandsk Fjallréding en skyddad geografisk beteckning i EU — Smaka Sverige

Maélmedvetenhet har gett Lapplindsk Fjallroding en
skyddad geografisk beteckning 1 EU

Fjallrodingen &r kénd som Lapplands landskapsfisk och populir for sitt krimiga orangerdda fiskkott
med smak av 16jrom och umami. Att Lapplandsk Fjéllroding nu har tilldelats en skyddad geografisk

beteckning inom EU kan hjélpa till att lyfta fram fiskens kvalitéter till fler konsumenter och bidra till
nidringen i regionen och vattenbruket i Sverige.

Lappléndsk Fjéllroding som f6ds upp i kallt och klart fjdllvatten i svenska Lappland har tilldelats en skyddad geografisk
beteckning inom EU.

— Det hir ar fantastiskt roligt. Markningen av Lapplandsk Fjallroding starker en lokal produktion vilket ocksa bidrar till att
stirka néringen i Lappland, sdger Josef Nygren, som var en av initiativtagarna till att starta fiskodling av Lapplandsk Fjallroding
pa 1980-talet.

— Vi har ett par entusiaster som ville gora ndgot for att bibehalla arbetstillféllen kring Wilhelmina och motverka den utflyttning
som pagick da. Vi har kanonldgen och ritt vatten for att producera fisk hér uppe. Vi behdver arbetstillfallen och mat hér i

glesbygden, berittar Josef.

De forsta rodingarna producerades 1987 och sedan dess har verksamheten vuxit. Idag ar vattenbruket en viktig arbetsgivare i

Wilhelmina kommun.

Fods upp 1 kallt och friskt fjéllvatten

Lapplindsk Fjallrdding fods upp i vattendrag i Arjeplogs, Arvidsjaur, Lycksele, Vilhelmina och Asele tingslag samt Mala socken
i svenska Lappland. P4 grund av de stora hojdskillnaderna har omradet ett varierande klimat, med en ménadsmedeltemperatur i

januari fran -10 till - 17°C och under juli mellan 0°C i fjéllomradet till knappt 15°C i Pitedlvens och Luleédlvens dalgangar.

Fisken fods upp i ndtkassar i befintliga vattensystem. Uppfodningen &r anpassad sé att Lappldndsk Fjéllroding behéller s&
mycket som mojligt av de egenskaper och det beteende som éterfinns hos den vilda fjdllrédingen frdn Hornavan, fran vilken

Lapplandsk Fjallroding harstammar genetiskt.

— En skyddad geografisk beteckning for Lapplandsk Fjallroding dr positivt for vattenbruket i sin helhet som har potential att
vixa och utvecklas i Sverige. Fjillrodingen har speciella krav pd milj6 och vattentemperaturer som vi kan tillgodose i Sverige.

Darfor ar den ocksa en ganska unik produkt, sdger Frida Solstorm, vattenbrukssamordnare pa Jordbruksverket.

Fréan fiskégg till tallrik

Det har varit en lang resa fran starten av den kommersiella odlingen av Lapplandsk Fjallroding 1987 till att idag exportera

kvalitetsfisk till bland annat till Finland och Benelux-omréadet samt till Frankrike, Danmark och USA.
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— Nir jag borjade var rodingen ingen stor produkt, men vi hade ambitioner och en enorm tjurskallighet, sdger Josef och skrattar.

— Vi har skalat upp kontinuerligt for att méta efterfragan och med var nya satsning pa forddling har vi hela kedjan fran fiskdgg
till tallrik hdr i Wilhelmina. Lappland har fantastiskt fint vatten som ger en jittegod fisk. Det &r véldigt roligt att det nu
uppmarksammas med en skyddad geografisk beteckning i EU.

Beskrivningen av fiskens kvaliteter far det onekligen att vattnas i munnen. Lappldndsk Fjallroding har ett fiskkott som ar svagt

till kraftigt orangerdtt med en smak av 16jrom och umami. Kéttet erbjuder angenédmt tuggmotstand samtidigt som det upplevs
som mort och néstan kramigt.
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Josef Nygren var pionjér nér han startade odling av Lapplandsk Fjéllroding utanfér Wilhelmina. Nu har Lapplandsk Fjéallroding skyddats av EU.
Foto: Anna Héllams och Umlax.
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